Dopo i 4 passi dolomitici “MARATONA DELLE DOLOMI-
TES®

Alta Badia (Bolzano) 11 sole sorride ai quasi settemila parteci-
panti - 6871 per la precisione, di cui 6180 uomini e 691 donne
- della Maratona des Dolomites, giunta alla sua 35* edizione,
caratterizzata dai tre percorsi che si snodano sui passi dolo-
mitici che sono parte imprescindibile della storia del ciclismo.
Alla partenza di La Villa, alle 6:30 in punto, il serpente a pedali
si snoda a gran velocita in direzione Campolongo. Ed eccoli i
fiori che colorano questa magnifica giornata: fiori sulle strade,
fiori sui prati e sulle guglie dolomitiche. La Maratona ¢ una
manifestazione che da anni s'impegna a coniugare sport e at-
tenzione per 'ambiente. E lo fa attraverso iniziative concrete,
come dimostra la certificazione “Green Event” ottenuta. Uno
degli obiettivi di quest’anno & la riduzione in modo drastico
dell’'uso della plastica al ristoro finale. Ma sono le strade chiuse
al traffico a permettere al floreale ‘peloton’ di godere, seppur
nella fatica, di strade meravigliose che salgono e scendono fra
i passi dolomitici: Campolongo, Pordoi, Sella, Gardena, Falza-
rego, Giau e Valparola. Oltre al Lungo di 138 chilometri e 4230
metri di dislivello, c’¢ il percorso Medio di 106 chilometri e
3130 metri di dislivello e il Sellaronda di 55 chilometri e 1780
metri di dislivello.

E tempo, perd, di rivolgere il pensiero alla prossima edizione,
che si terra domenica 2 luglio 2023 e che ha per tema Umanité,
umanita. I tre percorsi sono ormai un classico non solo della
Maratona, ma del ciclismo in assoluto: la Maratona con 138
km e 4230 m di dislivello, il Medio con 106 km e 3130 m di
dislivello e il Sellaronda con 55 km e 1780 m di dislivello. Per-
correre le mitiche strade che hanno fatto la storia del ciclismo
senza I'assillo delle auto e delle moto & qualcosa di speciale, e
i ciclisti lo sanno bene. Campolongo, Pordoi, Sella, Gardena,
Giau, Falzarego e Valparola: un carosello magnifico da pedala-
re immersi nel silenzio e nello splendore di un paesaggio unico
al mondo. E questo il fascino della Maratona, questo & cio che
la rende un’esperienza unica da vivere sudando, faticando e
spingendo sui pedali. Cio che rimane ¢ un ricordo che si fa
indelebile nella memoria di ogni corridore.

il Gazzettino
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PAOLO PASTORI ALLA
MARATONA DELLE DOLOMITES

A partecipare a tale manifestazione unico socio della A.S.D. cicli-
stica Sant’Ilario Pastori Paolo che dopo il giro dei 4 passi dolomitici
¢ partito sabato 2 luglio da Gattatico (RE), ivi giunto nella prima
mattinata la prima cosa da fare & una leggera sgambata lungo il per-
corso della maratona una vera ma leggera sgambata, percorso di
circa una 80na di km giusto il tempo necessario per il ritiro del pac-
co gara, una passeggiata per Corvara con degustazione di un ottimo
gelato, si arriva all’orario di cena e dopo qualche chiacchira con al-
cuni amici conosciuti in loco per sentire le esperienze e confrontarsi
sul’andamento della manifestazione del giorno dopo tutti a letto
presto.

Il giorno della gara domenica 3 luglio sveglia alle 4 del mattino, una
levataccia colazione in albergo preparata in ogni dettaglio e subito
dopo prepararsi per la griglia con partenza alle ore 06,00, nell’attesa
del via cominciano le ansie con mille pensieri di come si sarebbe
svolta la gara, anche perché 6 passi dolomitici e 3200 metri di di-
slivello distribuiti sul percorso dei 106 km, percorso dalla maggior
parte dei partecipanti, non sono una passeggiata. Pronti, via. Partiti
subito a gran fuoco di velocita in bici. Una volta raggiunta la prima
salita di giornata si comincia a pedalare pensando solo al traguardo.
Dopo la gara si pensa gia da subito il ritorno a casa e si riflette di cio
che e stato direi fatto con molta soddisfazione.

Tutti i soci della ciclistica ASD Sant’Ilario hanno partecipato nei
vari social a complimentarsi:

Ciao Paolo, Complimenti! Hai terminato i 106 km nel tempo di
5:15.51,7.

Ciao Paolo, con il tempo di 5:15.51,7 sei al 92° posto nella cat.
106km Uomini 50-54 anni e al 458° posto in assoluto.

Tutti i soci si sono complimentati con Paolo. In particolare il presi-
dente Enrico Malpeli per tale evento con una grandissima soddisfa-
zione per aver portato in giro per le dolomiti i colori della ciclistica
Sant’Tlario.

Paolo ¢ Vincenzo

auser

» Guillen Juana € 125,00 » Arduini
Silvano € 105,00 » Buzzi Elisabetta
€10,00» Ceci Livia€ 20,00 » Parisi
Emanuela € 22,00 » Bracale Carmela
€ 20,00 » » Vicinanza Rafaela €
75,00 » Castelli Carmela € 20,00
» Colaci Luisiana € 20,00 » Emia
Vincenza € 980,00 » Marasi/Seresini
€ 90,00 » Manghi Mariella € 20,00
» Rainieri Daniela € 70,00 » Gigini
Clelia € 20,00 » Pioli Peppino € 45,00
» Marangon Gilberta € 20,00 » »
Luppo Dante € 20,00 » Surricchio
Eva € 15,00 » lancova Tatiana €
12,00 » V. G.P.€40,00» Ferretti
Nanda € 140,00 » Spina Giovanna €
10,00 » Trapasso Maria Giovanna €
35,00 » Bonazzi Mauro € 10,00 »

Patroncini Enzo € 50,00 » Patyutko
Olha € 40,00 » Spezzani Simona €
60,00 B Bertoldini Giovanna € 10,00
» Mancin Giuliano € 140,00 »
Boniburini Lorena € 30,00 » Monti
Giovanna € 20,00 » Brozzi Maria
Luisa € 10,00 » Cioffo Mario € 10,00
» Crepaldi Nerina € 20,00 » Ferraris
Maura € 40,00 » Fantini lldebrando €
80,00 » Buonpane Raffaella € 20,00
» Trigiante Gaetana € 30,00 » .

IN MEMORIA DI MARA SANTI LA
FAMIGLIA LEDA E IVO (CIRIN)
MELEGARI OFFRONO € 30,00.

IN MEMORIA DI GEMELLO BIZZI
LA DITTA BIZZ| & TEDESCHI S.R.L.
OFFRE € 500,00




